WZRASTANIE W UFNOSCI

(konspekt animatora)

»Pan mojq mocq i tarczq! Moje serce Jemu zaufato: Doznatem pomocy, wigc moje serce sig cieszy i piesniq
mojq Go stawig.” [Ps. 28,7]

Cel:

Ukazanie, ze mito$ci do Boga musi znalez¢ przetozenie w zaufaniu Jemu oraz planowi jaki ma dla naszego
zycia.

Zwrocenie uwagi na fakt, ze brak zaufanie jest wykroczeniem przeciw Bogu gdyz czyni Go: klamca,
zaprzecza Jego wszechmocy, Jego pragnieniu szczg$cia dla czlowieka. Zawsze rani Boga- tym bardziej im
lepiej dusza Go zna 1 im wigcej razy mogta si¢ przekona¢ o Jego wiernosci i mitosci.

Wskazania:

Czlowiek z racji swej natury sktonny jest uwierzy¢ dopiero gdy zobaczy, doswiadczy. Nalezy wiec zachecac
do odwaznego zaufania konkretnemu stowu Boga, aby si¢ przekonac, Ze Jego obietnice sie wypetniajq Wazne
jest tutaj swiadectwo animatora dotyczqce zaufania ukazujqce spetnianie sie¢ konkretnego stowa Boga,
konkretnej obietnicy.

Nalezy sie wystrzegac¢ ukazywania tego tematu jako rzeczy tatwej i prostej, a w prawdzie ukazywac
zaufanie jako proces- trwajqcy czesto cate Zycie, gdyz czlowiek ze swej natury chce niejako ujrzeé, aby
uwierzyc.

W zyciu potrzebujemy czu¢ si¢ bezpiecznie. Szczegolnie w trudnych sytuacjach szukamy r6znego oparcia.
Poszukujemy go w innych ludziach, rzeczach materialnych, ale go nie znajdujemy. DLACZEGO? Twoim
jedynym oparciem moze by¢ JEZUS CHRYSTUS.

Zostate$ przez Niego stworzony i1 tylko On moze wypehic 1 zaspokoi¢ to pragnienie w Tobie.
Jedynie ufnos$¢ Jemu samemu moze zwycigzy¢ twoje przygngbienie, moze wypetni¢ ci¢ nadzieja.

Dziecigca ufno$¢ Bogu niesie ze soba petnig radosci. Cieszysz sig, poniewaz wiesz, ze ztozyle§ swoje zycie
w rece mitosiernego Boga. Masz pewnos¢, ze Jego taska jest nad toba.

Zaufa¢ Jezusowi, to spodziewaé si¢ od Niego samego dobra. (Wytlumaczyé, Ze nie zawsze to co my
uwazamy za dobre jest takim w ostatecznosci, poniewaz na 0ogol patrzymy z krotkiej perspektywy i najczesciej
w swietle doczesnosci, z drugiej strony nie mozna zapominaé, e Bog chce bysmy sig radowali juz teraz)

1. [2 Kor. 1,9] ,,Lecz wtasnie w samym sobie znalezliSmy wyrok $mierci: aby nie ufa¢ sobie samemu, lecz
Bogu, ktory wskrzesza umartych.”

Bardzo czgsto jeszcze nie potrafimy poktadaé¢ catej ufnosci w Bogu. Nie polegamy na Nim, ale na samych
sobie.

* W jakiej dziedzinie Zycia nie ufasz Bogu?
* W jakich sytuacjach opierasz si¢ tylko na sobie i swoich zdolnos$ciach, co jest jeszcze twoja podporka?

2. [Ps. 28,7]”Pan moja moca i tarcza! Moje serce Jemu zaufato: Doznatem pomocy, wigc moje serce si¢

cieszy i piesnia moja Go stawig.”

Zaufanie Najwyzszemu niesie ze soba rado$é i wolnosé i pokéj bo KTOS — Bég Mocny troszczy si¢ o mnie

e (Czy doswiadczyle§ rozradowania i uwolnienia, gdy powiedziate§ Bogu TAK 1 w twoim zyciu zaczeta
wypetnia¢ si¢ Jego wola?

3. Zaufa¢ Bogu, to da¢ Mu wolna re¢ke, aby mogt decydowac o Twoim losie.
* Podziel si¢ chwilami, kiedy pozwalasz Mu dziata¢ w Twoim zyciu.

4. Ufno$¢ zwiazana jest rowniez ze znajomoscia Bozych obietnic. Jesli znane Ci sa Jego obietnice,
wiesz w czym poktadasz ufnosc.

* Czyiw jaki sposob starasz si¢ pozna¢ Boga ?

» Jakie cechy Boga pozwalaja Ci zaufa¢ Jego woli?
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5. Wazrastanie w ufno$ci odbywa si¢ poprzez przyjmowanie wlasciwej postawy wobec Boga
1 odkrywanie Bozego stowa (Bozej woli) dla mojego zycia.

Etapy poznawania i przyjmowania Bozej obietnicy:

* Odkrywanie (czytanie Stowa Bozego, modlitwa, wydarzenia......)

* Przyjmowanie (przyjmowanie do serca i rozumu, podjecie decyzji o zyciu tym Stowem....)
* Posluszenstwo ( wypehianie Stowa w codziennym zyciu......)

Co przez nie rozumiesz?

6. Jak wyobrazasz sobie konkretne, codzienne rozwijanie zycia opartego na ufnosci?
7. Zanalizuj biblijne przyktady wzrastania w ufnosci wobec Boga. Ktore z nich maja zastosowanie w
Twoim zyciu?
Abracham — [Rdz. 12,1-3 ; 15,3-7 ; 17,1-8.15-19 ;22,1-3,9-14]
Izaak — [Rdz. 24,1-4.7 ; 25,21 ; 26, 1-5]
Jakub — [Rdz.28,10-17.22 ;29,30 ; 30,22-25 ; 32,25-31 ; 35,1-3.9-15]
Jozef — [Rdz. 37,3.17-26]

Narod Wybrany — [Pwt. 4,32-39 ; 8,2-20]

FRAGMENTY DO MODLITWY OSOBISTEJ
1. [Prz.19,21] 2. [Ps252] 3. [Ps.56,5] 4. [Ps.254]
5. [Mk.10,15] 6. [Ps.13,6] 7. [1J.2,28]

Lektura

» Zyciorys dowolnie wybranego $wietego
* [, II oraz lIl wyprawa misyjna $w. Pawla- Dzieje Apostolskie rozdziaty: 13-14 1 16-20

Konspekt opracowano w oparciu o ,,Dziesi ¢¢ spotkan” Wspolnoty Chwata Boza (obecnie Nowe Jeruzalem) z Lublina
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